
Leiterin des Frauenwerks | Silke Meyer 
Mobil: 0176/ 19 79 02 48 
smeyer@kirche-ll.de
Sekretariat Ratzeburg | Kerstin Knickrehm 
Am Markt 7 | 23909 Ratzeburg 
Tel.: 04541/ 88 93 37 
frauenwerk-rz@kirche-ll.de 
Montag – Donnerstag  9 – 13 Uhr
Sekretariat Lübeck | Angelika Lichtenthäler  
Steinrader Weg 11 | 23558 Lübeck 
Tel.: 0451/ 3 00 86 87 12 
frauenwerk-hl@kirche-ll.de 
Montag – Donnerstag  9 – 13 Uhr
Gesundheit fördern | Angelika Lichtenthäler 
Beratung Mutter-/ Vater-Kind-Kuren 
Tel.: 0451/ 3 00 86 87 15 
alichtenthaeler@kirche-ll.de
Interkulturelle Frauenarbeit | Yasemin Düzen i.R. 
Tel.: 0151/ 22393252
Social Media – Vernetzung | Viktoria-Elisabeth Brandt 
Facebook, Instagram und YouTube

KUNST-BETEILIGUNGS-PROJEKTE 
Atelier EntdeckungsART  
Do. 11.1. | 15.2. | 14.3. | 23.5.  17 – 20 Uhr | Silke Meyer
„ICH BIN DIE, DIE ICH AUCH BIN“ Nach Exodus 3,14 
Postkarten-Kunst | Angebot für Konfis bis Oldis  
Von den originellsten 10 werden jeweils 500 Stück gedruckt. 
Ansprechpartnerinnen: Johanna Lembcke-Oberem, Silke Meyer

So kann ich auch sein! Clowns-Abenteuer 
Sa. 27.1. | 24.2. | 20.4. | 25.5.| 29.6.  10 – 12 Uhr | 10 € 
Bettina Sick-Folchert
Startup-Clowns 
Sa. 10.2.  10 – 13 Uhr | 10 € | Bettina Sick-Folchert

SOCIAL MEDIA | VERNETZUNG 
Tägliche Impulse Viktoria-Elisabeth Brandt & Team

PILGERN FÜR DEN FRIEDEN
Vor der Haustür 
Nach Malente zum Labyrinth der Männer und um den 
Dieksee | ca. 13 km 
Sa. 27.4.  8.15 Uhr | Lübeck Hbf. Vorhalle  
Julia Jünemann, Karin Pichura, Silke Meyer
Sa. 25.5. | Karin Pichura, Birga Alheid, Regina du Maire
Sa. 29.6. | Karin Pichura, Birga Alheid, Regina du Maire
Nähere Informationen ab April 2024 auf der Website 
Wir freuen uns, wenn viele mit uns gehen!
In Klosterdreieck 
Von Ratzeburg nach Rehna | ca. 30 km 
Sa. 11.5.   9 - ca.18.30 Uhr | St. Petri-Kirche  
Anmeldung: info@kloster-rehna.de | 40 €
Von Rehna nach Zarrentin | ca. 38 km 
Sa. 29.6.   10 Uhr | Kloster Rehna –  
So. 30.6.   18 Uhr | Kloster Zarrentin 
Anmeldung: info@grenzhus.de 
80 € | Familienbeitrag (2 Erw. 6 Kinder) 180 €

Evangelisches Frauenwerk Lübeck-Lauenburg

WAS TRÄGT?

20 
24

VERLÄSSLICH 
NICHT VERLASSEN

WIR!
VIELSEITIG!
VERNETZT!

Evangelisches Frauenwerk Lübeck-Lauenburg
I. HALBJAHR

WAS TRÄGT ?
Alle Veranstaltungen, Informationen 
und Kontaktadressen finden Sie auf 
www.frauenwerk-luebeck-lauenburg.de 
Wir freuen uns auf die Begegnungen mit Ihnen! 
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GELEBTE SPIRITUALITÄT 
GOTTESDIENSTE 
Reformierte Kirche | HL | Fr. 1.3.  12 Uhr
Wichern | HL | Grün-Do. 28.3.  19 Uhr | Agape-Mahl 
St. Petri | HL | So. 28.4. | 26.5. | 30.6.  11 Uhr
Reformierte Kirche | HL | So. 2.6.  11 Uhr  
mit Venissage Evas Töchter I Ana Sojor | Cello-Duo Yeska 
Reformierte Kirche | HL | So. 4.8.  11 Uhr  
mit Finissage Evas Töchter I Ana Sojor | Cello-Duo Yeska 

Spirituelle THEMEN am NACHMITTAG –  
in der Mitte des Monats 
„Was ist uns heilig und wert im Leben?“ 
Do. 11.1. | 15.2. | 14.3. | 11.4. | 16.5. I 13.6.  16 – 18 Uhr 
FW-Team

ERFAHRUNG VON GEMEINSCHAFT & VIELFALT
Interkulturelles Frauenfrühstück | Mo.  10 – 12 Uhr 
Yasemin Düzen
MEET! EAT! SPEAK! Treffpunkt Frauenwerk 
Do. 25.1. | 22.2. | 25.4. |30.5. | 27.6.  16 – 18 Uhr | FW-Team 
Frauen im MITTELPUNKT  
Mo. 8.1. | 26.2. | 4.3. | 29.4. | 13.5. | 3.6.  16 Uhr | Silke Meyer
Rassismus … und was habe ich damit zu tun?!  
Vortrag | Diskussion 
Mi. 22. 5.  15 – 18 Uhr | Daniela Konrädi, Theologin 
Max. 18 TN*innen | Anmeldung bis 16.5. 

UNTERSTÜTZUNG VON EHRENAMTLICHEN
	 Organisation von Weiterbildungsangeboten
	 Delegiertenkonferenzen 
	 Beratung und Kampagne-Themen
	 Angebote für Gemeinde-Veranstaltungen

GESUNDHEIT FÖRDERN
Raum für Seelsorge  
Di. 30.1. | 27.2. | 26.3. | 30.4.  11 – 13 Uhr | Silke Meyer

Beratung und Vermittlung von Mutter-/ Vater-Kind-Kuren 
 	 Antragsweg - Bewilligungsverfahren   
 	 Auswahl einer passenden Klinik    |    Angelika Lichtenthäler

THEMEN MEINES LEBENS – Biografisches Schreiben 
Mi. 17.1. | 24.1. | 31.1. | 7.2. | 14.2. | 21. 2. | 28. 2.  

 15 – 17 Uhr | Maren Wienberg, Pädagogin  
Max. 10 TN*innen | Anmeldung bis 10.1. | 10 € je Einheit

Erlebnispädagogisches Bogenschießen –  
Wochenende für GROSS-MÜTTER  
mit ENKEL-TÖCHTERN 12 – 18 J.  
Freitag 19.7.  18 Uhr bis Sonntag 21.7.  14 Uhr 
Schloss Dreilützow | Am Schlosspark 10 
Alenka Baerens, Erlebnispädagogin 
Gabriele Küther-Staudler, syst. Naturcoach  
Silke Meyer, Familientherapeutin 
190 € je Familie | Anmeldung bis 7.6.

Auszeit im Kloster 5.-11.8. 
Ort wird geklärt | Silke Meyer & Team

„Mut und Verletzlichkeit“ 
Nach Perlen tauchen im Land Deiner Seele 
Do. 15.8.  18 Uhr 
So. 18.8.  14 Uhr | Ort wird geklärt  
Leitung: Birke Knopp, Gestalttherapeutin, systemischer Coach, 
NaturRituale | Silke Meyer 
200 € | Max. 12 TN*innen | Anmeldung bis 26.7.

Kleine Auszeit – BURNOUT ist OUT  
Impulse für persönliche Stille und Selbstausdruck 
Sa. 24.2.  10 – 17 Uhr | Gemeindehaus St. Georg Genin 
40 € | Beate Hermann, Silke Meyer | Anmeldung bis 17.2. 

FEMINISMUS | GESCHLECHTERGERECHTIGKEIT

	sprechen kirchennahe und  
kirchenferne Frauen aller  
Altersgruppen an – unabhängig  
von sozialer und ethnischer  
Herkunft. W

IR

VIELFALT WÄCHST –  
KLIMABEWUSSTSEIN ERDEN
FRIEDHOFs-NATUR I – II 
Mi. 5.6.  14 – 16 Uhr 
Pflanzen und Tiere entdecken auf dem St. Lorenz Friedhof  
in Lübeck | Steinrader Weg 10 
Treffpunkt Haupteingang St. Lorenz-Kirche
Mi. 12. 6.  14 – 16 Uhr 
Anlage eines Sandariums auf dem St. Lorenz Friedhof  
in Lübeck | Steinrader Weg 10 | Martina Malzkorn 
Treffpunkt Haupteingang St. Lorenz-Kirche

ÖKOFAIRE INSTITUTION SEIN  
Slow-fashion upcycling  
Do. & Fr.  14 –17 Uhr 
Näh-und Reparaturgruppe interkulturell | Leyla Onat
ORIGAMI – ein Upcycling-Projekt  
Di. 20.2. | 19.3.  15 – 17 Uhr | Roswitha Slemeyer

HORIZONT ERWEITERN
Multiplikationsveranstaltung WGT 2024 – Palästina  
Verbunden durch das „Band des Friedens“ 
Sa. 20.1.  9.30 – 18 Uhr | Petri-Forum Ratzeburg
Vortrag | Sumaya Farhat-Naser 
Sa. 27.1.  10 – 13 Uhr | Petri-Forum Ratzeburg 
Kosten: jeweils15 € 
Anmeldung bis 11.1. mit vollständiger Adresse und  
E-Mail-Adresse an frauenwerk-rz@kirche-ll.de  
oder über unsere Website.

Busausflug nach Lüneburg 
Mi. 15.5.  9 – ca.18.30 Uhr 
zusammen mit Gemeinde St. Georg Genin 
50 € | Anmeldung bis 25.4. | Tel.: 0451/ 80 17 07 
buero@kirchengemeinde-genin.de 

	bringen uns ein zu kirchlichen,  
politischen und sozialen Themen –  
kritisch, feministisch und engagiert
	bieten Vielfalt einen Platz und ein Programm 
mit unterschiedlichen Schwerpunkten



Sofern nicht anders angegeben,  
finden die Veranstaltungen  
im Steinrader Weg 11, 23558 Lübeck statt.  
Anmeldung:	frauenwerk-rz@kirche-ll.de
frauenwerk-hl@kirche-ll.de
0451/ 300 86 87 20
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